
 
聯安預防醫學機構 Antioxidant / Vitamins 

Analysis 

姓    名 :  範例 性    別 : 女  年齡：  

病歷號碼 :   採檢日期 :   年  月  日 

送檢單位 :  聯安預防醫學機構 報告日期 :   年  月  日 
 

脂溶性、水溶性抗氧化維生素 

 抗氧化維生素 P.1 
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維生素Ａ 結   果 

 

參考區間 
(理想值) 

Retinol  視黃醇  32.5   28.6-85.1 

β-Carotene β-胡蘿蔔素  39.0   15.7-152 
(64.3-152) 

維生素 C  
 單位: μg/dl 

Vitamin C    維生素 C  11.5   5.16-22.3 
(12.1-22.3) 

植化素  
 單位: μg/ml 

Lutein  葉黃素  13.5   13.0-76.3 
(38.5-76.3) 

 Zeaxanthin 玉米黃素  2.3    2.17-8.67 
(5.3-8.67) 

Lycopene 茄紅素  18.8   4.4-39.0 
(18.6-39.0) 

維生素 E  
 單位: μg/dl 

α-Tocopherol  α-維生素 E  9.91   8.1-24.7 ◆ 
(15.7-24.7) 

γ-Tocopherol  γ-維生素 E  117   42-370 ◇ 
(151-370) 

δ-Tocopherol   δ-維生素 E  6.4   2.7-34.3 ◇ 
(10.6-34.3) 

CoQ10  
單位: ◆μg/ml、◇μg/dl

 

CoQ10 輔酵素 Q10  68.6  

                                                               
59.5-240 

(>200) 

註一 

維生素 D  
 單位: μg/dl 

25-OHD(D2+D3) 維生素 D  18.9  
 30-100 

(50-80) 

註二 

     

25-OHD3 維生素 D3  18.9   30-100 
(50-80) 

25-OHD2 維生素 D2  <1.00    


